SFO - Innhold og rutiner

SFO apner farste hverdag i august (torsdag 01.08.2024 etter sommerferien) og er stengt i juli
maned (siste dag fer sommerferien er mandag 30.06.2025).

SFO er apent i alle skoles ferier. Skolen sender ut egen info med pamelding i forkant av hver
skoleferie.

SFO apner kl. 07.00 og stenger kl. 16.30 til vanlig. | skolens ferier er SFO apen mellom
kl.07.30-16.30. Barn med ettermiddagsplass kan komme kl. 10.30-13.30 eller 12.00-15.00 i
ferier.

Falgende dager holder SFO stengt i skoledret 2024/2025 grunnet planleggingsdager:
e Onsdag 14. august.

e Torsdag 15. august

e Fredag 16. august

e Fredag 15. november.
e Fredag 30. mai.

De barna som ikke har full plass, ma ha faste dager hver uke. De dette gjelder sender e-post
eller gir beskjed pa gnskede dager til teamleder skole/SFO Wibeke Gjulem Nilsen pa
tIf 993 50 191 / 458 76 eller e-post wign@sarpsborg.com

Alle barni 1., 2. og 3. klasse far 12 timer gratis SFO pr.uke uansett hvilken plasstype barnet
har. P& kommunens hjemmesider kan dere lese mer om SFO, SFO-tilbudet, priser, ulike
plasser, vedtekter, saskenmoderasjon, sgke eller endre plass og redusert foreldrebetaling.

SFO pa Jelsnes skole

Hver dag er vi ute uansett ver, derfor er det viktig at barna har riktig tay etter arstiden og skift
i kurven i garderoben.

Pa var skolefritidsordning har vi lagt opp til frivillig lek, og i lgpet av uka har vi tilbud om
ulike aktiviteter. Mest ser vi det som viktig at barna finner pa noe selv etter eget gnske. Dette
er barnas fritid, og det blir det tatt hensyn til. Ulike tilbud kan vaere gymsal med felles lek,
matgruppe, hgytlesning, hobby etc. SFO skal legge til rette for lek, kultur- og fritidsaktiviteter
med utgangspunkt i alder, funksjonsniva og interesser hos barna, og gi barna omsorg og
tilsyn. 01.08.2021 kom det en ny rammeplan for SFO, denne skal bidra til et mer likeverdig
tilbud til barna over hele landet. Her finner du mere informasjon om den nye rammeplanen.

Aktiviteter pa SFO
Vi vil dette aret ha perioder med ulike temaer som vil vere en red trad i det vi gjer:
e August: Nytt skolear, bli kjent i nzermiljget

e September: Kortreist mat, sopp og resirkulering %%.

e Oktober: Hgst ute og inne, trafikksikkerhet og Halloween <\ Bm:UE gge,
e November: Fra fjord til bord ¥2 mnd og mot jul I

e Desember: Jul og tradisjoner &

e Januar: Fra fjord til bord og sng/vinter


mailto:wign@sarpsborg.com
https://www.sarpsborg.com/barn-og-skole/skole-og-sfo/#heading-h2-4
https://www.udir.no/utdanningslopet/sfo/

e Februar: Fastelaven (tradisjoner) og karneval

e Mars: Fra jord til bord

e April: Paske (tradisjoner) og Den store SFO-dagen 24.4.
e Mai: 17.mai, maiblomster, flagg og resirkulering

e Juni: Sommerblomster, utelek og hoppetau/-strikk

Innesko og klesskift

Vi bruker joggeskoene som barna har i gymsalen som innesko pa SFO. Dette bade for a holde

det rent, og unnga ulykker med glatte sokker. Fint med joggesko med borrelas, for de som

ikke kan knyte selv enna. Supert hvis dere merker barnas kleer og sko. . EMMA
Det er ogsa plass til skift i kurvene. Det er veldig viktig at dere sjekker med jevne w plaen
mellomrom at de har det de trenger.

Maltider

Maltidet gir en fin anledning til sosial leering, fordi barna ma lzere a ta hensyn til hverandre,
vente pa tur og vise omsorg for hverandre. Alle skal rydde opp etter seg, og sette inn i
oppvaskmaskinen selv.

Vi gnsker et variert og sunt tilbud pa maten som serveres. Det tilbys frukt/grennsaker hver
ettermiddag. Hva som blir serververt som varmmat prgver vi a knytte opp mot manedens
tema.

Vi har varme maltider 3 dager i uken og 2 dager med brgdmat. Til drikke er det melk og vann.
Mandag: Bragd og palegg

Tirsdag: Varm mat

Onsdag: Bred og palegg

Torsdag: Mat laget av matgruppe

Fredag: «Ostis» / grovere lapper

Jelsnes skole er en helsefremmende skole og SFO. Det betyr at vi som skole skal ha et ekstra
fokus pa fysisk aktivitet, helse, kosthold samt sunne og aktive barn.

Avlevering og henting SFO

Foresatte skal ikke kjgre inn i skolegarden ved levering/henting av barn pa SFO. Dette er
viktig for elevenes sikkerhet. Dette er ogsa presisert i skolens «Trafikksikkerhetsplan.
Foresatte som leverer/ henter sine barn oppfordres til & slippe av /hente

elevene i «dropsonen» pa parkeringsplassen i Jelsnesveien, Grendeveien

nord for skolen eller parkere & ga sammen med barna det siste stykket til r‘i;%. b L ,’Pl

SFO. Det er ikke lov til & kjgre ned gangveien fra Grendeveien for & L AKTIVE 5. - -

levere/hente barn pa SFO. 4 BARN =
i bt

Awvik fra faste rutiner

Skal barnet ha fri fra SFO, vaere med et annet barn hjem eller vaere med en annen buss enn
avtalt, ma vi ha beskjed. Dere kan sende skriftlig beskjed med barna i meldemappa eller ringe
til SFO-telefonen. Dette gjelder ogsa i feriene. Er barnet satt opp til & veere pa SFO men ikke
kommer, ma det gis beskjed! I ferier har vi basetid mellom klokka 10.00 og 14.00. Barna ma
da veere pa SFO senest kl. 10.00, og kan hentes fra kl. 14.00. Dette fordi vi kan ga pa tur eller



finne pa andre aktiviteter utenfor skolen. Er vi ute av huset og dere henter tidligere, ring — vi
er kanskje bare i naerheten.

Telefonnummer til SFO: 458 76 759
E-post teamleder skole/SFO: wign@sarpsborg.com
Telefonnummer teamleder skole/SFO: 993 50 191
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