Tilbakeblikk — September

Tilvenning

. Tilvenningen fortsetter i september maneden. Tilvenning er en

- gradvis prosess hvor vi bruker tiden vi trenger for a etablere trygghet
- og tillit til hverandre, og omgivelsene rundt oss. Dette er det ikke en
frist pd. Nye vennskap dannes, vi leerer & kjenne hva andre liker og
ikke liker. Hvordan vi tar hensyn til andre, hvordan vi deler pé

lekene, og ikke minst, hvordan sier vi stopp nér noe ikke er greit.

"I tilvenningsperioden er vi s&rlig opptatt av & dele oss i mindre grupper, slik at hvert barn fr

mulighet til & finne sin plass i barnegruppen uten & métte kjempe for oppmerksomhet."
Maénedens ravare

Maltidene i barnehagen skal vare en pedagogisk arena der barna far
medvirke 1 mat — og maltidsaktiviteter. I barnehagen har vi varmmat en
gang 1 uken. Maten vi skal lage, planlegges sammen med en gruppe barn.
Gruppen som blir med pé kjekkenet, har ansvaret for & skrelle, skylle, kutte,
rydde etter seg, ta oppvasken, gjore klar trallene og noen ganger, servere.
Barna er med pa alt vi gjer 1 barnehagen, ogsé pé kjekkenet. En del av den
pedagogiske aktiviteten er ogsd & velge ménedens ravare. I september var
Poteten ravaren vi brukte i varmmaten var. Vi har brukt mandelpoteter og
sotpoteter. Méneden avsluttet vi med en videosnutt av hvordan poteten blir

til!

I oktober er det gresskar som er ménedens ravare.

Barnehagepuls — Balanse og vestibulzer sans

I barnehagen har vi hvilepuls og heypuls jevnt og trutt gjennom hele dagen. Men med hjelp av
barnehagepuls far vi flettet inn ulike aktiviteter som forbedrer motorikken i hverdagen var. |
september har vi hatt ekstra fokus pa a klatre i lekestativer ute, balansere pa ett bein — ogsa
med bind for eynene, gynge i1 husker, hoppe fra lave hoyder og krabbe under bord. Vi har ogsé
hatt hinderloype ute, og ballonglek inne.



