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I oktober markerte vi FN 
dagen i barnehagen. På 
forhånd hadde vi spurt 
foreldre om de kunne ta 
med seg en kulturell 

matrett fra hjemlandet 
sitt . Barna fikk smake på 
mange forskjellige retter, 
og de koser seg veldig. 
På sommerfuglen hadde 
vi også forskjellig musikk 
fra forskjellige kulturer 
som barna fikk høre på.  
Her hørte vi på sanger om 
vennskap og fellesskap.

"Barnehagen skal bidra til 
at alle barn føler seg sett og 
anerkjent for den de er, og 
synliggjøre den enkeltes 
plass og verdi i 
fellesskapet" 
(Rammeplanen, 2017).

I oktober har vi hatt et stort fokus på 
kommunikasjon, språk og tekst. Vi 
har hatt flere turer til det nye 
biblioteket vårt hvor barna har fått 
være med på å utforske og å finne 
bøker vi kan låne med oss tilbake til 
barnehagen. 
I barnehagen har vi brukt bøkene 
aktivt i vår hverdag, og barna 
begynner å få en større interesse for 
bøker. 

I oktober har vi også hatt to 
studenter i praksis hos oss. De har 
hatt fortellerstund med barna om 
Gullhår. Barna satt stille og var 
veldig nysgjerrige da studentene 
våre fortalte eventyret med figurer.

"I barnehagen skal barna få mulighet 
til å erfare ulike formidlingsmåter av 
tekster og fortellinger, som kilde til 
estetiske opplevelser, kunnskap, 
refleksjon og møter med språk og 
kultur" (Rammeplanen, 2017).

I barnehagepuls har det vært styrke og balanse 
som har vært i fokus. Hinderløyper er blant 
annet en fin øvelse hvor barna kan trene både 
balanse, koordinasjon og styrke. Dette er noe 
barna synes er veldig gøy!

Noe annet barna på sommerfuglen også har 
blitt veldig glad I er "nopper". Her får barna trent 
finmotorikk, og de utforsker forskjellige måter 
de kan leke med det på. Noen sorterer de i 
farger, noen i størrelser, mens andre synes det 
er mest gøy å dytte de ut av brettet igjen.

"Barna skal inkluderes i aktiviteter der de kan få 
være i bevegelse, lek og sosial samhandling og 
oppleve motivasjon og mestring ut fra egne 
forutsetninger" (Rammeplanen, 2017).
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