


Arets farste sngfall

Blikket til barna lyste opp nar vi
tittet ut av vinduet og sa arets
fagrste sngfall.

Vi trykket oss sammen foran
vinduet og sa lenge pa de sma
sngkrystallene dale ned pa
bakken ute.

Men det var dessverre ikke mye
sng som falt ned den dagen,
men for bade barn og voksne

var det likevel en falelse av at na

er det endelig vinter.

Nar barna ble hentet den dagen

var det flere avde som ropte ut

tilmamma eller pappa om at na
har det endelig sngdd!

Natur, miljg og teknologi: «Barna skal fa
varierte naturopplevelser som fremmer
forstaelse for naturens egenart, biologisk
mangfold og beerekraftig utvikling, og
hvordan arstidene endrer seg.»
Rammeplan for barnehagen



«Jeg fant, jeg fant!»

“Hva fant du na da?”
«Jeg fant denne store isen!»
«Qj, den er veldig stor!»
«Hva skal du gjgre med den?»

«Jeg skal spise den opp» sier jenta og vi
bryter uti latter begge to!

En gammel myte er at man kan fa mark i
magen eller bli syk av & spise sng eller
is.

Forskning sier at barn og voksne kan
spise sng og is med god samvittighet!

Spis sng med god samvittighet

«Ta det med
ro, du finner
ikke meg i
sng ogis!»



https://www.forskning.no/partner-uit-norges-arktiske-universitet-bakterier/spis-sno-med-god-samvittighet/574731

Tur 1 neermiljget

Barn pa tur i neermiljget skaper gode
muligheter for lek, laering og mestring.

Vi gar ofte til de samme stedene, men selvom
det «bare» er en tur til parken eller til
Glengshglen sa opplever barneblikket turene
som helt nye erfaringer.

Ved & gjenta turer til de samme stedene er vi
ogsa med pa a skape en tilhgrighet og identitet
til neermiljget vart.

Dette er med a berike barnas livsverden.

Det er lett 8 glemme hvor heldig var barnehage
er som kan fa det beste av bade by, skog og
mark.

«Gjennom utforsking, opplevelser og erfaringer skal
barnehagen bidra til & gjere barna kjent med eget
neermiljg, samfunnet og verden. Barnehagen skal bidra til
kunnskap om og erfaring med lokale tradisjoner,
samfunnsinstitusjoner og yrker slik at barna kan oppleve
tilharighet til naermiljoet.»
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Juleevangeliet

Tradisjon tro blir barnehagen
hvert ar invitert av Sarpsborg
kirke for 8 komme og hgre pa
juleevangeliet.

Vi utforsker og undrer sammen
med barna.

Dette bidra til at barna far en
forstaelse for at det finnes
mange ulike mater a forsta ting
pa og leve sammen pa.

Det kan igjen bidra til at barna
utvikler interesse og respekt for
hverandre og forstar verdien av
likheter og ulikheter i et
fellesskap.

A la barna mate religion som
noe hverdagslig og naturlig i
samfunnet og i menneskers liv,
er en viktig forutsetning for &
utvikle en slik forstaelse og
respekt.



Nissefest

En annen tradisjon i barnehagen er var arlige nissefest.

Mange av barna kommer spente pa morgenen med nisseluen pa
hodet og gleden er enorm over at i dag sa kommer kanskje
nissen..

Vi lager nissegrgt med kanel, sukker og en klatt med smgr.

Rad sone hadde ansvar for underholdning og barna fikk oppleve
ekte nisseteater utendgrs.

Og ja, nissen han kom til slutt!




«Godt nytt ar!»
Og husk at mobilnr
til Venneklubben

er:
918 37 393
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