
Tilbakeblikk
Desember

«På låven sitter nissen med sin julegrøt

Så god og søt så god og søt

Han nikker og han smiler og han er så glad

For julegrøten vil han gjerne ha

Men rundt omkring står alle de små rotter

Og de skotter og de skotter

De vil så gjerne ha litt jule godter

Og de danser danser rundt i ring»!



O jul med din 
glede..

I barnehagen har markeringen av julehøytiden 
en naturlig plass i kultur- og 
tradisjonsformidlingen. 

Desember i barnehagen er full av aktiviteter 
knyttet til julefeiringen. 
Noen er praktiske aktiviteter, mens andre er 
mer symbolske. Dagene fylles av juleverksted, 
baking, historiefortelling, sang, 
adventskalender, Lucia og nissefest.

Fellesskapet på tvers av soner i barnehagen 
bygges gjennom felles arrangementer.

Juletradisjoner:
Juletreet kom til Norge på midten av 1800-
tallet. Skikken stammer opprinnelig fra 
Tyskland. Treet ble pyntet med kuler som 
skulle symbolisere jordkloden.

Å gi gaver midtvinters, er en tradisjon som er 
eldre enn den kristne julefeiringen. Etter 
innføringen av kristendommen, ble gavene sett 
i sammenheng med de tre vise menns gaver til 
jesusbarnet.





I år var det de eldste barna i barnehagen som 
fikk ansvar for å spre lys og glede i 
barnehagen ved å gå i Lucia tog. 
Ukene fram til fredag 13. desember øvde 
barna flere ganger om dagen sangen om 
Lucia som lyser opp det mørke hus når hun 
stiger frem med tente lys. 
Barna gledet seg veldig til å synge for alle 
små og store som hadde møtt opp for å være 
med å markere Lucia dagen.

«Svart senker natten seg
I stall og stue

Solen har gått sin vei,
Skyggene truer

Inn i vårt mørke hus
Stiger med tente lys,

Santa Lucia, Santa Lucia

Natten er mørk og stum
Med ett det suser

I alle tyste rom
Som vingene bruser

Se, på vår terskel står
Hvitkledd med lys i hår

Santa Lucia, Santa Lucia»



Velkommen til 
bords!

En ettermiddags 
fortelling fra 

Hjerteklubben

En middels stor brun pappeske ligger utenfor døren til Hjerteklubben.
«Nissen har vært her»! roper jeg høyt ut slik at alle barna på klubben hører det. 
Barna småløper bort til døren der jeg står klar med den brune pappesken i 
hendene i mine. Et par av barna mister inneskoene sine når de småløper bortover 
gulvet. Jeg kjenner nysgjerrigheten, gleden og spenningen som lyser i ansiktet til 
barna. 
«Hva er det»?! «Hva er det»?!
«Hjelp meg og bære det inn».
Barna setter fra seg esken på bordet, og de begynner å rive opp enden på esken 
og litt etter litt får de opp sidene på den. 
Når esken endelig er åpen så lyser fargene mot oss, det er lilla, rosa, gul, rød, blå, 
brun, grønn, det er rett og slett PLASTELINA! 
"Jeg lukter plastelina" sier en av jentene
"Hva lukter plastelina egentlig"?



«Mmm… Det lukter.. Jeg vet ikke, det lukter bare 
plastelina» sier jenta og ler
«Det lukter ikke godt, men det er gøy» sier et annet barn 
som ivrig prøver å klemme en klump med ny og fersk 
plastelina slik at den blir like flat som en pannekake.
«Vi lager mat» sier flere av barna i kor.
Kniver, småkjevler og små asjetter blir funnet fram og 
lagt på bordet. 
Barna og jeg snakker om mat som vi spiser hjemme, og 
mat som vi spiser i barnehagen. Mat som vi skulle 
ønske at vi kunne spise hele tiden, men som ikke er bra 
for kroppen vår å spise for mye av. 
De tomme asjettene er nå fulle av ulike matretter, 
barna har disket opp hamburgere, nudler, taco, 
pommes frites, kylling og sushi. Her er det noe for alle! 
En etter en blir barna hentet av foreldrene sine, og det 
er flere mammaer og pappaer som får en smakebit av 
plastelina med seg hjem den ettermiddagen.

«Barnehagen skal bidra til at alle barn kan 
oppleve glede, humor, spenning og 
engasjement gjennom lek – alene og sammen 
med andre»
Rammeplan for barnehagen



Kunst på Blå 
sone

I vinter så har barna på Blå sone fått utfolde seg gjennom ulike 
kulturelle uttrykk slik som musikk, dans, drama og litteratur. Barna har 
også hatt tilgang til forskjellige type materialer slik som leire, gips og 
maling. 
Barna har opplevd nysgjerrighet og skaperglede.
I felleskap så har vi satt i gang en prosess som vi ønsker skal øke 
barnas evne til å utrykke sine følelser, kreativitet og øke forståelsen om 
det mangfoldige samfunnet som vi lever i. 

«Opplevelser med kunst og kultur i barnehagen kan legge grunnlag for tilhørighet, 
deltakelse og eget skapende arbeid. I barnehagen skal barna få estetiske erfaringer 
med kunst og kultur i ulike former og organisert på måter som gir barna anledning til 
utforsking, fordypning og progresjon. Barna skal støttes i å være aktive og skape 
egne kunstneriske og kulturelle uttrykk. Barnehagen skal legge til rette for 
samhørighet og kreativitet ved å bidra til at barna får være sammen om å oppleve 
og skape kunstneriske og kulturelle uttrykk».
Rammeplan for barnehage



Her prøver barna ut en lufttørkende leire som er lett å forme og jobbe med.



I sentrum var det flere steder hvor barna fant kunst i ulike former, slik som statuer, malerier og 
graffiti.
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