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Sommerfest

Pa arets sommerfest var foreldre
og barn invitert til 8 leke sammen
med barna. Vi hadde stolleken,
potetlap og skistafett, og barna
fra Hjerteklubben fremfarte en
sang. Foreldrene hadde med mat
og fruktfat som ble satt frem som
buffet pa kjgkkenet.







Fra havregrat til vafler

Et barn spurte om vi kunne lage grat til lunsj. Vi lagde en sunn
havregrat med oppkuttede epler og kanel oppa. Vi hadde mye grat
igjen da vi var ferdig a spise, og sammen kom vi fram til at vi ikke kan
kaste all denne maten. «Kan vi lage noe annet av denne gragten da?»,
spurte den voksne. «Kanskje vi kan lage vafler?», svarer et barn. Vi
tilsatte egg, mel og melk- og vips! Vi hadde vaffelrgre!






Hviling | naturen




Sola skinner og det er varmt ute. Vi pakker sekken med hengekgyer og pledd. Sa pakker vi med oss mat i kjglebagen,
for vi gar av garde. Vi skal til Kuldsparken, hvor vi skal leke, spise lunsj og hvile. Vi finner en stor gressplen, og vi méa
rydde bort mange kongler far vi kan legge ut pleddene. «<Det er maten til ekornet», sier et barn, og plukker vekk kongler
for hun setter seg ned. Vi gar ogsa en tur til lekeplassen hvor barna aker i sklia, lager mat og kake av sand og steiner,
og prater med en skoleklasse som er pa tur. Vi gar tilbake til barnehagen, og flere av barna sier at dette var en fin tur!

«Gjennom arbeid med kropp, bevegelse, mat og helse skal barnehagen bidra til at barna opplever trivsel, glede og mestring ved
allsidige bevegelseserfaringer, inne og ute, aret rundt» (Rammeplan, s.49)



Tur til Hafslundparken

Vi gar til busstoppet hvor vi venter pa
bussen. Det er lenge til den kommer,
s vi gar videre til bussterminalen og
venter der. Vi tar bussen til Hafslund
hovedgard og gleder oss til 8 komme i
parken. Her leker vi og koser oss
sammen, og vi spiser lunsj. Plutselig
ser vi en frosk hoppe rundt i gresset.
Barna ser da at det er mange frosker
der! Vi lgfter opp froskene og kjenner
pa de. Vi ma veere forsiktige slik at de
ikke blir skadet! Vi ser ogsa fugler,
hester og hgner. Etter hvert gar vi
tilbake til busstoppet og tar bussen
tilbake til barnehagen. Barna begynner
a synge «Hjulene pa bussen» mens vi
kjgrer buss. De andre passasjerene og
bussjafaren smiler. For en herlig tur!
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Kunstprosjekt

Vifinner frem leire og barna skal fa lage egen kunst.
«Det er nesten som plastelina!» sier et barn. Vi klemmer
og ruller, og tar litt vann pa fingrene. Leiren blir glatt og
litt klissete. Nar vi er ferdige, lar vi figurene sta og tarke.
Etter dette maler vi alle kunstverkene. Dette var gay!

«Opplevelser med kunst og kultur i barnehagen kan legge
grunnlag for tilhgrighet, deltakelse og eget skapende
arbeid. | barnehagen skal barna fa estetiske erfaringer

med kunst og kultur i ulike former og organisert pa mater
som gir barna anledning til utforskning, fordypning og
progresjon». (Rammeplan, s.50)
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