
Tilbakeblikk 
januar 
"Vinteren er stille, hvit og
full av små øyeblikk"



Barna deler glede og 
erfaringer ved å fortelle 
om turene i bakken.

Vinterlek handler ikke om å holde 
varmen - men om  å gi barna erfaringer 
som styrker både kropp og selvtillit.



På rød sone har vi utforsket 
sansene med ulike 
materialer. Male, snø inne 
med konditorfarge og kald 
snø ute på akebrett. Morsomt 
å se hva som skjer når det er 
vinter og minusgrader.



"Personalet skal skape et variert språkmiljø der 
barna får mulighet til å oppleve glede ved å bruke 
språk og å kommunisere med andre." Rammeplan

Barna viste kreativitet og språklig 
nysgjerrighet ved å gi ballongen 
ulike roller, både som noe som kan 
fly og som en bil.



"Hvem er det som tripper på 
min bro?"

I gymsalen brukte barna fantasien sin og lekte 
eventyret "Bukkene Bruse". Gjennom leken fikk barna 
øvd på samarbeid, rollelek og grovmotoriske 
ferdigheter.



Hver torsdag lager de små barna mat 
sammen. Barna utforsker ulike råvarer, 
deltar aktivt i matlagingen og får erfaring 
med å smake på både kjente og nye 
matvarer. Det er mye glede og 
engasjement rundt kjøkkenbordet og 
barna viser stolthet over det de lager selv.

"Personalet skal legge til rette for at måltider og matlaging 
bidrar til måltidsglede, deltakelse, samtaler og 
fellesskapsfølelse hos barna." Rammeplan



Januar er ferdig, og vi ser frem til 
en ny måned med 
spennende aktiviteter i februar.
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