Tilbakeblikk januar

Gul sone




Ut pa tur




» Nd& som sngen og kulden har kommet for fullt har furdagene pd sonen sett
itt annerledes ut. Flere av barna har vist stor interesse for dyrefigurene vi har
pd sonen. Derfor var det ikke noe bedre sted d tilbringe turdagene enn i
dyrebutikken p& @stfoldhallene, for & utforske forskjellige dyrearter. Dette fil
stor begeistring for bdde store og smd. Barna har sett alt fra fisker i mange
forskjellige farger, fil store slanger og skilpadder.

» Barns medvirkning og barnas stemme er noe som star hgyt for oss i
hverdagen. Ndr vi kan mate barns nysgjerrighet og veere med pad reisen
med & utforske sammen, lcerer vi mye av hverandre.




®» Barnehagepuls.

» | januar har vi hatt tema : Ballferdigheter. Det
er evnhen til og handtere ball.

» (Barna skal inkluderes i akfiviteter der de kan
f& voere i bevegelse, lek og sosial
somhondlin? og oppleve motivasjon og
mestring ut fra egne forutsetninger.n
(Rammeplan for barnehagen)

» -2 gangeriuka s& har vien gruppe med
born p& kigkkenet sammen med bla sone.
Dette er veldig populcert blant barna og de
blir introdusert for fysisk aktivitet tilpasset
barnegruppen. Her giennom lek med ball.

®» Gjennom store smil og engasjement fra
barna opplever vi at dette er noe som gir
mestring, glede, samarbeid og vennskap.
Leken er noe barna har til felles og noe som
ofte blir pratet om i andre sammenhenger,
for eksempel rundt spisebordet.
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En dag i barnehagen er ofte fylt med
fart, spenning og lek fra start fil slutt. Det
er ofte mange inntrykk som opparbeides
I lgpet av en dag. Vii barnehagen har
0gsd et stort fokus pd & roe ned i Igpet
av dagen, og er opptatt av & ivareta
barns rett til hvile. Denne ettermiddagen
valgte vi & roe tempo helt ned og ha en
spadag pd sonen.

Vi tok frem fotbadet vért, og barna fikk
vasket fgtter.

Avsluttet med en deilig fotrmassasje med
lotion.

Det var avslappende, og barna ngt
hvert minutt.
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