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Sammendrag

Det er under detaljprosjektering en ny dagligvareforretning, med adresse Madam
Arnesens vei 30, i Sarpsborg kommune. Utbyggingen vil medfore okt trafikk, og da okt
stoy til nabolaget, samt stoy i bygg- og anleggsfasen. Foreliggende rapport gir en
beskrivelse av stoysituasjonen i henhold til Klima- og miljodepartementets - Retningslinje
for behandling av stoy i arealplanlegging T-1442/2021.

Stayniva til nabolaget for og etter utbygging
Det er foretatt trafikkanalyse, av firmaet Svendsen & co, vist i rapport datert 29.11.2024. 1
folge rapporten, er det ca 5 000 ADT i dagens situasjon, og med ny butikk, vil det kunne

forventes en trafikk okning pa 980 biler.

Vedlegg I viser stoysituasjoen for utbygging
Vedlegg 2 viser stoysituasjonen etter utbygging

Som det fremgdr av stoyberegningene for og etter, sd vil det kunne forventes en okning av
stoynivdet Laen pd ca. 0,8 dB. Akustisk og stoyfaglig vil en endring av stoynivdet Laen under
1 dB ikke veere merkbart. Etableringen av ny butikk vil ikke utlose krav om spesielle

stoydempende tiltak for nabolaget.

Stoy i byge- og anleggsfasen
Foreliggende rapport kap. 6 til 9, gir en beskrivelse/prognose om forventet stoy til

naboskapet i bygg- og anleggsperioden.

Som det fremgar av beregningene/prognosene, vist i vedlegg 3 og 4, sa vil det mdtte
forventes noe overskridelse av anbefalt stoygrense, vist i T-1442/2021, i de mest stoyende
periodene. Det er viktig at prosjektet har som mdlsetting at det gis tidlig og noyaktig
varsling/ kommunikasjon av/med naboskapet, slik at naboene fdr en forutsighar
stoysituasjon. Eventuelle klager vil mdtte loggfores.

Skole og barnehage ligger i stor avstand fra eiendommen, og vil ikke bli berort av
utbyggingen.
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1. Orientering

Det er under detaljprosjektering en ny dagligvareforretning, med adresse Madam
Arnesens vei 30, 1 Sarpsborg kommune.
Utbyggingen vil medfere okt trafikk, og da gkt stey til nabolaget, samt stay i bygg- og

anleggsfasen. Pa bakgrunn av dette har Planakustikk AS fatt i oppdrag & utfere en
stoyutredning.

2. Regulerende krav - grenseverdier

Klima- og miljedepartementets — Retningslinje for behandling av stoy i arealplanlegging,
T-1442/2021 gir anbefalte stoygrenser for planlegging. Retningslinjen anbefaler at det
utarbeides stoykart langs kildene hvor:

e rod sone, nermest stoykilden, angir et omrdde som ikke er egnet til
stoyfolsomme bruksformal, og etablering av ny stoyfolsom bebyggelse skal
unngas.

e gul sone, er en vurderingssone, hvor stoyfelsom bebyggelse kan oppferes
dersom avbetende tiltak gir tilfredsstillende stoyforhold.

Beregningene skal vise stoynivaet 4 meter o. terreng.

Tabell I: Kriterier for soneinndeling. Alle tall i dB innfallende lydtrykkniva

Stoysone
] Gul sone
Stoykilde Utendgrs stgyniva Utenders steyniva i
nattperioden
kl. 23 - 07
Vei Lden> 55 dB Lsar> 75 dB

I dette prosjektet blir Lgen dimensjonerende.

Nar en har avklart om nye stoyemfintlige bygg kommer i rad sone, gul sone eller utenfor
sonene (hvit sone), sd er det 1 T-1442/2021 gitt anbefalte stoygrenser for regulering og

byggesaksbehandling. Anbefalte staygrenser er gitt for uteoppholdsareal og foran vinduer til
stoyemfintlige rom, se tabell 2.
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Tabell 2: Anbefalte stoygrenser ved planlegging av ny stoyende virksomhet og bygging av

boliger, sykehus, pleieinstitusjoner, fritidsboliger, skoler og barnehager. Alle tall oppgitt dB,
innfallende lydtrykknivd.

Stegyniva utenfor vinduer i Stegyniva
Stoykilde rom med stoyfalsomt utenfor
bruksmal og pa stille del soverom
natt kl.
av uteoppholdssareal K. 23 - 07
Vei Lden <55 dB Lsar <70 dB

Nar det planlegges ny virksomhet, s& angir T-1442/2021 at en skal vurdere stoydempende
tiltak der stoynivéet gker med 3 dB eller mer, for ny virksomhet.

7-1442/2021 gir ogsa anbefalte stoygrenser for bygg- og anleggsstoy, som har som hensikt &
regulere ulempene som driften kan medfere for anleggets naboskap, ved & sette stoygrenser,
og ved & gi anbefalinger for hvordan arbeidene kan planlegges og innrettes pa en mest mulig

skansom mate.

Tabell 3 Anbefalte basis stoygrenser utenders for bygg- og

anleggsvirksomhet. Alle grenser gjelder ekvivalent lydniva i dB, innfallende

lydtrykknivé og gjelder utenfor rom med stoyfolsom bruksmal.

Bygningstype Steykrav pa dagtid | Steykrav pa kveld (Lpaeq 4n 19-23) | Steykrav pa natt
(Lpaeq 12007-19) | eller son/helligdag (Lpaeq 160 07-23) | (Lpaeq 8123-07)

Boliger,

fritidsboliger,sykehus, 60 55 45

pleieinstitusjoner

Skole, barnehage 55 i brukstid

Reglene for bygg og anleggsstay tar utgangspunkt i at stoy fra alle arbeider skal prognoseres
pa forhand. En skal alltid serge for tidlig og neyaktig varsling/kommunikasjon av/med
naboskapet. Ved 4 folge anbefalingene 1 retningslinjen skal naboene fa en forutsigbar

staysituasjon.
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3.  Beregningsforutsetninger
Trafikktallene er innhentet fra Svendsen & Co sin trafikkrapport, datert 29.11.2024

Tabell 4 - forventet trafikksituasjon FOR OG ETTER UTBYGGING

VEITRAFIKK ADT Skiltet Tunge
Kjeretoy per dogn | Hastighet | kjeretoy
km/t %
Madam Arnesens vei - FGR UTBYGGING 5000 40 5
Madam Arnesens vei - ETTER UTBYGGING 5980 40 5

For beregning av Lqen er det gitt et tillegg pd + 5 dB og + 10 dB 1 henholdsvis kveld og
nattperioden, og fordelingen av trafikken i intervallene Lday, Levening 0g Lnight, €r gjort i
henhold - Veileder til stoyretningslinjen M-128/2014, hvor trafikken forventes & fordele seg
84 % pa dagtid (07 - 19), 10 % pé kveld (19 - 23) og 6 % pa natt (23 - 07)

4. Steyberegningene

Beregningene av veitrafikkstoy er utfort i henhold til - Nordisk beregningsmetode for
Veitrafikk, ved hjelp av beregningsprogrammet CadnaA, versjon 2024

Vedlegg 1: Stoysonekart som viser stoysonene for Laen, 4 meter o. terreng, med stoyniva
Lgen pé fasade -FOR utbygging

Vedlegg 2: Stoysonekart som viser stoysonene for Lgen, 4 meter o. terreng, med stoyniva
Lgen pa fasade — ETTER utbygging

5. Vurdering av steyberegningene

Som det fremgér av stoyberegningene for og etter, sa vil det kunne forventes en gkning av
stoynivaet Laen pa ca. 0,8 dB. Akustisk og stoyfaglig vil en endring av stoynivéet Laen
under 1 dB ikke vaere merkbart. Etableringen av ny butikk vil ikke utlese krav om spesielle
stoydempende tiltak for nabolaget.

6. Bygg - og anleggstoy

Det er innhentet opplysninger om arbeidene fra oppdraagsgiver

e Det forventes en byggetid pd 12 -15 mnd.

e Stoyende arbeider skal kun paga pa dagtid innenfor kl. 7-17

e Det skal ikke paga spesielt stayende arbeider, som spunting eller peling, det vil heller
ikke paga sprengsarbeider

e Narmeste barnehage til byggetomta er Storeper barnehage som ligger ca. 500 meter fra
byggetomta.

e Nearmeste skole til byggetomta er, Kurland barneskole, som ligger ca. 500 meter fra
byggetomta.
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Tabell 5
Kilder Antall/effektivitet Plassering Kommentar
Graver 10-30t. Ca 250 min per dag | Se vedlegg 3 Kilde
lastebil, samt Innenfor 07 - 17 LwA 112 dB
komprimering for Man - fre
bygg og asfaltering
Rébygg Ca 400 min per dag. | Se vedlegg 4 Kilde
Innenfor 07 - 17. LwA 100 dB
Man - fre

7. Steyberegningene for bygg- og anleggsstoy

Beregningene av bygg- og anleggsstoy er utfort i henhold til - Nordisk beregningsmetode for
ekstern industristoy, og beregningsprogrammet CadnaA versjon 2024 er brukt i
beregningene.

Vedlegg 3 viser stoynivaer Lya 12n hvor kilden er graver 10 -30t, lastebil, samt komprimering
for bygg og asfaltering

Vedlegg 4 viser stoynivaer Lya 120, hvor kilden er rabygg

Vi har forutsatt i beregningen at det pagér stoyende arbeider 250 min. per dag med graving,
komprimering, samt 500 min. per dag med rabygg i perioden 07 — 17.
8. Vurdering av beregningsresultatene

Det vil kun péagé steayende arbeider pa dagtid, dvs. at ekvivalent staynivé ikke ber overskride
Lpaeq 121 60 dB. Grensen gjelder utenfor rom med stgyfelsom bruksmal.

For skoler, barnehager vil grensen vaere 55 dB i brukstid.

Som det fremgar av beregningene/prognosene, s vil det bli overskridelse av anbefalt
staygrense under de mest stoyende arbeidene ved boligene vest for byggetomta, se vedlegg
3.

Under etablering av rébygg, viser beregningen/prognosen at staygrensen ikke overskrides, se
vedlegg 4.

Nar det gjelder skole og barnehage sa ligger de 1 god avstand fra byggeeropa, og vil ikke fa
overskridelse av stgygrensen.
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9. Vurdering av mulige tiltak der steygrensen overskrides

Som det fremgar av veilederen til T-1442, skal det foretas en gjennomgang av folgende
forhold dersom prognosene viser en overskridelse av stgygrensene:

e Ta greie pé hvilke bygningstyper som blir berort og identifisere eventuelle serskilte
behov. Det skal sgkes a innrette seg etter naboers behov sa langt det praktisk lar seg
gjore.

e Dokumentere at bade tekniske og administrative tiltak er vurdert.

e [Etablere plan for informasjon til naboer og loggfering av klager.

e Vurdere behov for malinger i anleggsperioden.

1 dette prosjektet er folgende blitt vurdert for byggstart
e Det skal kun gjeres arbeid pé dagtid, 07-17,

Felgende vil bli fulgt opp under byge- og anleggsfasen
e Det vil bli etablert en plan for informasjon til naboer og loggfering av klager
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Kildestay: Rabygg, antatt 400 min per dag LwA 100 dB.
Steyniva LpA eq 12h -som stgysoner 60 dBA og 70 dBA pa fasade
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