
JUNI
RØD SONE



Barna vil ha is, så da lager vi is! 

• I årsplanen vår nevner vi mange 
steder at barna skal være med på 
å bestemme innhold, få brukt sin 
kreativitet og at deres stemme er 
viktig. Det vil ikke si at de kan 
spise is på ekte når de vil, men at 
de kan leke det sammen og da 
spise så mye is de vil. Barna har 
klippet, rulla silkepapir og valgt ut 
farger, de har lekt butikk og de har 
servert isen til venner.



Jeg vil ha jordbæris! Og sjokoladeis!



Vi maler

• Å male på papir, bordet og 
kroppen, det er 
formingsaktiviteter med de som 
går på rød sone ☺



Sommer på jorda 

• Lette klær og luftige sko! 



På busstur



Utenfor Sarpsborg kirke
• Etter en runde med bussen spiste vi lunsj og lekte

på det fine uteområdet ved Sarpsborg Kirke. Der 
fikk de løpe så fort de kunne på de gruslagte
stiene. Og de fikk krype og klatre inne i den store 
busken, vi fikk også til å skremme noen av de 
voksne. 



Kom vi klatrer på den 
STORE stolen!

• Jeg klarer selv! Å bruke kroppen sin 
og se hva man kan få til uten hjelp er 
spennende og en viktig del av 
kroppens utvikling. 

• Venner hjelper hverandre! Det er 
ikke bare voksne som kan hjelpe, 
barna finner selv måter de kan 
hjelpe hverandre på. De viser 
hverandre omsorg og tar vare på 
hverandre, og det er noe av det 
flotteste å se skjer mellom barna!!! 



Aketur og butikklek
• Full fart ned sklia, om igjen og om 

igjen og om igjen! Selvfølgelig må vi 
ha butikk og penger til å kjøpe noe
når vi er slitne etter all akingen. 



En nydelig dag i Sarpsborg



Vannlek på badet
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