
Tilbakeblikk februar
Gul sone



Konstruksjonslek
I konstruksjonslek bruker barn ulike 
materialer til å lage noe, som for eksempel 
hus av klosser eller magneter. Tidligere 
forskning viser at konstruksjonsleker, som 
puslespill, lego, klosser og andre 
geometriske leker, utvikler barnets følelse for 
form og størrelse. Det er det som kalles 
romfølelse. Vi bruker romfølelsen daglig, 
uten å tenke over det.

«Gjennom arbeid med antall, rom og form skal 
barnehagen bidra til at barna bruker kroppen og 

sansene for å utvikle romforståelse»  
(Rammeplan, s.54)



Samefolkets dag –
6 februar

Dagen ble markert ute i barnehagen 
hvor vi lagde grønnsakssuppe på 
bålpanna. Barna fikk kaste lasso på 
ulike gevir, og fikk oppleve hvordan 
reinsdyrskinn føles å ta på og lukte på. 
Det var laget en stand med ulike ting fra 
samisk tradisjon, som barna kunne 
utforske.

I tillegg hørte vi på ulik samisk musikk 
og joik. Dette var både spennende og 
moro!

«Barnehagen skal synliggjøre samisk kultur og bidra til at 
barna kan utvikle respekt og fellesskapsfølelse for det 

samiske mangfoldet». (Rammeplan, s.9)







Barnehagepuls

I februar er det balanse og 
vestibulærsans som igjen har vært i 
fokus. Vi hadde også fokus på dette i 
september. Det har vært spennende å 
følge utviklingen hos barna. Vi vet at jo 
mer man øver, jo bedre blir man. Noen 
av barna syntes det var vanskelig å 
hinke på ett bein tidligere, men nå 
opplever de å mestre dette. Vi 
balanserer på ulike ting, både ute og 
inne. Barn ser muligheter for å bruke 
kroppen sin på mange forskjellige 
steder!



“Jeg vil hjelpe!”
I Fritznerbakken er vi opptatt av at barna skal få opplevelser og erfaringer som 
utgangspunkt for danning. I praksis er barna med på alt som skjer i barnehagen. De hjelper 
til med å rydde ut varer og sette på plass, når dette leveres i barnehagen. «Danning handler 
om å være menneske sammen med andre mennesker» (Årsplan, s.4). Barna skal blant 
annet erfare at de er viktige og blir tatt på alvor, og at de er kompetente og får oppgaver de 
kan mestre. De er viktige for fellesskapet og får muligheten til å bidra.



Fargefest

Fredag 28. februar hadde vi fargefest 
i barnehagen. Barna har tegnet på 
egne t-skjorter som de har hatt med. 
Vi spiste pølser med brød og lompe. 
“Kan jeg få en pølse, med brød og 
ketchup, takk?”

Barna lekte på tvers av sonene, og vi 
hadde ulike stasjoner med 
ansiktsmaling, disco og bowling. I 
tillegg hadde barna laget pinjata som 
de alle fikk slå på!



Bowling og pinjata



Ansiktsmaling
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