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VINTER

Vinter gay!

Sngen laver ned, og barna tripper i spenning
nar vi snakker om at vi skal ut & ake etter at
samling. Vivet jo aldri hvor lenge sngen blir
liggende derfor er det viktig 8 komme seg ut 8
nyte den friske, hvite og rene sngen som har
lagt seg myk og god pa hele uteomradet vart i
barnehagen.

Snart har den blitt trampet ned, og man ser
spor etter sma barnesko og akebrett som har
blitt dratt bortover.

«Gjennom arbeid med natur, miljo og

teknologi skal barnehagen bidra til at

barna:

- opplever og utforsker naturen og

naturens mangfold

- fargode opplevelser med friluftsliv
aret rundt»

Rammeplan for barnehagen



Like fort som sngen dalte ned fra
himmelen, sa smeltet den like fort bort..
Og hva gjar vi da? Jo! Vi graver i
sandkassen og lager en vulkan full av lava!




Hele Norge baler!

Hele Norge baler markerte startskuddet
pa Friluftslivets ar 2025.

18. januar 2025 var malet at hele Norge
samlet seg rundt et bal.
Hjerteklubben inviterte resten av
barnehagen pa utedag med felleslunsj i
grillhytten.

Det ble en hyggelig dag med aktiviteter,
lek og fellesskap rundt balet!

«Barnehagen skal legge til rette for at alle barn
kan oppleve bevegelsesglede, matglede og
matkultur, mentalt og sosialt samveer og fysisk
og psykisk helse».
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Inspirasjonstur | byen
(o)
var

Sngen hadde smeltet bort, og barna
bestemte at det var pa tide med en liten
el-sykkel tur i byen var. Vi stoppet opp for
a se pa fargerike malerier og kunst i
vinduene pa et galleri. Vi ble staende en
stund og pratet om vart eget lille
kunstprosjekt som vi jobber i barnehagen.
Vible inspirert til 8 bruke gips til vart
neste kunst prosjekt. Et helt nytt

materiale som hverken barn eller voksne
har seerlig erfaring med a bruke.

«l barnehagen skal barna fa estetiske erfaringer med kunst og
kultur i ulike former og organisert pa mater som gir barna
anledning til utforsking, fordypning og progresjon»

Rammeplan for barnehagen



Haien kommer er en god
lek

Mammaer og pappaer
klarer ikke a leke

Jeg kjenner ingen som
ikke leker

Tankekart

Litt lei 1

sammen med
barna

HERTEKLUBBEN

TANKER OM LEK Barn i barnehagen har rett til & gi uttrykk for

sitt syn pa barnehagens daglige virksomhet.
Barn skal jevnlig fa mulighet til & delta aktivt i
planlegging og vurdering av barnehagens
_ ) virksomhet. Barnets synspunkter skal

voksne sier at: «Na tillegges vekt i samsvar med alder og
skal vi snart legge pa modenhet.

plass»? Det kommer

Er det dumt nar

Tankekart er en fin mate a fa fram alle
barnas tanker og ideer om et gitt tema p3,
og gir alle en anledning til & si hva de

an pa hvorfor vi sk...

Liker & leke med andre mener. Tankekart er et godt verktgy for &

Rydder og legger pa plass
nar vi er ferdige a leke

S &

synliggjare barnas tanker og ideer pa en
enkel og oversiktlig mate.

Et tankekart kan lages inne eller ute, med
tradisjonelle verktay eller ved hjelp av

Jeg kan leke lenge, i to digitale verktay.

minutter



Jeg vet..

A bli kient med, og & kunne sette navn pa falelsene vare er viktige verktay for & kunne snakke sammen. Da blir det
lettere & sette ord pa hva vi selv faler, og & forstd hvordan andre har det. Hver eneste dag mgter vi mange
forskjellige type folelser:
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Det skal lite til far barn blir overveldet eller forvirret
av sine egne fglelser, og blir urolig inni seg.

Mgt barnet med forstaelse, aksept og varme.
Hvilke falelser synes du det kan veere vanskelig &
akseptere?



Her bor jeg

Jeg boriet hus, det bor andre mennesker der
ogsa.

Er det familien din som bor der?

Nei, det er andre rom i huset hvor andre bor. Jeg
gar giennom en dgr nar jeg kommer hjem. Og de
andre gar i en annen dgr.

Aja, du borien egen leilighet i et stort hus?

Ja, sammen med mamma.

Jeg har et eget rom og min seng.

Hva annet har du pa rommet ditt?

Leker. Masse leker. Og kosedyr, de sover med
meg.

Hva mer har du i huset ditt?

Jeg har mat. Mamma lager mat til deg. Jeg kan
hjelpe til hvis jeg vil.

Hjelper du til med andre ting hjemme?

Nei, jeg leker og tegner.

Legger du pa plass nar du er ferdig da?

Ja, det gjar jeg!
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