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Retningslinjer for tildeling av tilskudd for aktiviteter og 
møteplasser for voksne og eldre. 

 

1. Formål 
Tilskuddet skal stimulere til mangfold, kvalitet og utvikling av møteplasser og kultur- og 
idrettsaktiviteter for innbyggere fra 55 år og oppover. Tilskuddsordningen har som mål å 
bidra til at lag, foreninger og andre aktører innenfor feltet har de rammeverkene som 
behøves for å tilby målgruppen møteplasser og aktiviteter innen kultur og idrett. Målet er å 
fremme god folkehelse, motvirke ensomhet, at flere innbyggere opplever en meningsfull, 
sosial og aktiv hverdag og at flere skal kunne bo hjemme lenger.  

 

2. Sjekkliste for deg som skal søke tilskudd 
• Tilskuddsmottakere skal som hovedregel være registrert i Brønnøysundregisteret og 

ha eget organisasjonsnummer – søker har selv ansvar for at informasjonen tilknyttet 
organisasjonen er korrekt  

• Tiltak det søkes tilskudd til skal foregå i Sarpsborg kommune, i regi av lag og 
foreninger som har tilhørighet i Sarpsborg. I særskilte tilfeller kan det vurderes å 
støtte tiltak utenfor kommunen. 

• Alle søknader skal leveres digitalt via Sarpsborg kommunes elektroniske 
søknadskjema. Vedlagt dokumentasjon skal også følge søknaden digitalt. Sarpsborg 
kommune kan bistå med søknaden dersom det er behov for det. 

• Alle søkere må i søknadsskjemaet bekrefte at de har lest og forstått 
tilskuddsordningens retningslinjer og vilkår.  

• Det oppfordres til at aktiviteter dets økes om legger til rette for lav terskel for 
deltagelse uavhengig av forutsetninger. 
 

Alle søknader er offentlige (med unntak av taushetsbelagt informasjon) og ved forespørsel vil 
innsyn bli gitt, både i søknader og vedlegg.  
 
De to paraplyorganisasjonene Sarpsborg kultur- og musikkråd og Sarpsborg idrettsråd vil bli 
involvert i saksbehandlingen av tilskudd der det er hensiktsmessig. 
 

3. Tilskuddsordninger 
Det kan søkes medlemstilskudd og aktivitetstilskudd. Fordeling av midler mellom disse kan 
variere fra år til år. 
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4. Klageadgang  
Vedtak som er fattet i medhold av disse retningslinjene kan påklages jfr. Forvaltningsloven § 
28, 1. ledd. Klagefristen er tre uker fra den dato underretningen om vedtaket er kommet 
fram. Klage framstilles via elektronisk klageskjema på sarpsborg.com. 
 

5. Oppfølging og kontroll  
Vedlagte opplysninger, som for eksempel medlemslister, skal kun benyttes internt i 
saksbehandlingen. Mottaker av tilskudd plikter å medvirke, herunder fremskaffe etterspurt og 
relevant dokumentasjon på oppfordring fra kommunen. Sarpsborg kommune kan kreve 
tilbakebetaling av mottatte tilskuddsmidler dersom kravene om rapportering og ettersendelse 
av dokumentasjon ikke oppfylles. 
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Aktivitetstilskudd 
Det gis tilskudd til å opprette nye aktiviteter/møteplasser til aktuell målgruppe. Tilskuddet kan 
gå til å dekke direkte utgifter som utstyr, rekruttering av deltakere, måltider, ledere, eller 
andre utgifter som aktiviteten medfører.  

For å få støtte må aktiviteten forløpe seg over en lengre tidsperiode, være lavterskel og rette 
seg mot en bred målgruppe. I tillegg vil søknadene prioriteres utfra variasjon og det totale 
mangfoldet i Sarpsborg mtp type aktivitet, målgruppe og geografisk spredning av tilbud. 

Det kan, i hovedsak, søkes om inntil 50.000kr pr tiltak. 

 

Frist: 1. mai  

 

Hvem kan søke: 

Søker må være registrert med eget organisasjonsnummer. 

 

Krav til søknaden:  

• Det må tidfestes når aktiviteten skal starte opp 
• Målgruppe for tiltaket må beskrives 
• Rekrutteringstiltak for deltakere må beskrives 
• Det må vedlegges en beskrivelse av aktiviteten/møteplassen, samt budsjett  
• Seks måneder etter oppstart skal det sendes inn en kortfattet rapport om tiltaket så 

langt og regnskap via kommunens elektroniske rapporteringsskjema 
 

Det gis ikke aktivitetsstøtte til:  

• Politiske organisasjoner  
• Sykdomsrelaterte organisasjoner  
• Foreninger som ikke er åpne for alle innenfor målgruppen 
• Foreninger hvis primære formål er å ivareta medlemmenes yrkes- eller økonomiske 

interesser  
• Aktiviteter av utpreget kommersiell karakter 
• Enkeltstående arrangementer 

 

Saksbehandling og utbetaling: 

Tilskudd behandles administrativt og utbetales så snart vedtak foreligger.  

 

Etterprøving:  

Sarpsborg kommune forbeholder seg retten til å kreve tilskudd tilbakebetalt dersom den 
oppgitte informasjonen i søknaden ikke stemmer 



 
 
 

 

Side 4 av 4

Medlemstilskudd 
Det gis et medlemstilskudd til aktive medlemmer 55 år og eldre. Dette fastsettes etter et årlig 
grunntall som justeres utfra den økonomiske rammen og hvor mange som søker på 
tilskuddsordningen.  
 
Frist: 1. mai 
 

Hvem kan søke: 

Frivillige lag og organisasjoner innenfor kultur, idrett eller fysisk aktivitet, som er registrert i 
frivilligregistret (Brønnøysundregistret) og som har personer 55 år eller eldre som aktive 
medlemmer. 

 

Krav til søknaden:  

• At antall medlemmer som opplyses om stemmer med medlemslistene  
• At foregående års medlemslister, årsrapport og regnskap vedlegges søknaden 

 

Det gis ikke medlemsstøtte til:  

• Politiske organisasjoner  
• Sykdomsrelaterte organisasjoner  
• Humanitære organisasjoner  
• Foreninger som ikke er åpne for alle innenfor målgruppen 
• Foreninger hvis primære formål er å ivareta medlemmenes yrkes- eller økonomiske 

interesser  
• Organisasjoner som ikke er registrert i frivilligregistret 

 

Saksbehandling og utbetaling: 

Tilskudd behandles administrativt og utbetales så snart vedtak foreligger.  

 

Etterprøving:  

Sarpsborg kommune forbeholder seg retten til å kreve tilskudd tilbakebetalt dersom den 
oppgitte informasjonen i søknaden ikke stemmer. Det kan foretas stikkprøver ved hver 
tildeling. 
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